Albklinik Munsingen ¢+ Lautertalstrae 47 ¢ 72525 Miinsingen

Leistenbruch
oder
Schenkelbruch

Welche Operationsverfahren werden an der Albklinik Minsingen durchgefiihrt?
Laparoskopische Operation (TAPP) in >95% aller Falle
Konventionelle Operation (OP nach Lichtenstein)

Welche Komplikationsméglichkeiten bestehen?
Schmerzen, Bluterguss, Wundinfektion
Wiederauftreten des Bruchs (1-2%)

Wie bekomme ich einen Vorstellungstermin in der Chir urgischen Abteilung?
Tel.: 07381 181-7212 oder 07381 181-7200

Was muss ich zur Vorstellung mitbringen?
Qberweisungsschein vom Hausarzt. Patienten mit Privatversicherung benétigen keinen
Uberweisungsschein. Relevante Unterlagen Uber lhre eigenen Vorerkrankungen.

Wann wird die Operation empfohlen?

Bei allen Patienten mit eindeutigem Bruch ohne schwere Allgemeinerkrankungen.

Bei Patienten mit Schmerzen in der Leiste, ohne eindeutigen Bruch, werden wir gemein-
sam mit lhnen sorgféltig abwéagen, inwiefern eine Operation sinnvoll ist.

Welche Vorbereitung fur die Operation ist notwendig?

Ein Vorbereitungstermin ist in unserer Ambulanz erforderlich (Dauer ca. 2-3h).

Dieser findet in der Woche vor der Operation statt. Der Termin wird bei der ersten
Sprechstundenvorstellung vereinbart. Dazu ist keine Niichternheit notwendig.

Am Tag der Operation kommen Sie zum vereinbarten Zeitpunkt -ntichtern - in die Klinik.
Alternativ ist auch die stationare Aufnahme vor der geplanten Operation méglich.

Wie lange dauert die Operation? Kénnen beide Seiten auf einmal operiert werden?
Die Operation dauert ca. 1 Stunde
Ja, eine beidseitige Operation bietet sich bei der Laparoskopie ohne weitere Schnitte an

Welche Narkoseformen sind mdglich?
Fur laparoskopische Operationen die Vollnarkose
Fur konventionelle Operationen ist auch eine Riickenmarksnarkose méglich

Wann kann ich wieder nach Hause?
Bei laparoskopischer Operation nach 1-2 Tagen (1-2 Ubernachtungen)
Bei konventioneller Operation am Abend der ambulanten Operation

Was muss ich nach der Operation alles beachten?
Sie bekommen von uns ein Informationsblatt bei der Erstvorstellung oder wahrend des
Aufenthaltes mit vielen weiteren Informationen zur Beachtung.

Welche Nachkontrollen sind erforderlich?
Wundkontrolle durch den Hausarzt in der ersten Woche nach der OP
Bei ambulanter Operation am Tag nach der Operation

Muss ich nach der Operation Medikamente nehmen?
Die Schmerzmedikamente sollten solange genommen werden, bis eine normale Aktivitat
ohne unangenehme Schmerzen méglich ist.

Leitender Oberarzt Thomas Miiller + Allgemeinchirurg, Viszeralchirurg
Leitender Oberarzt Dr. Dietmar M. Huss ¢ Allgemeinchirurg, Viszeralchirurg, Minimal Invasiver Chirurg (CAMIC), Koloproktologe (EBSQ)
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